
ម៉ា ស៊ីនគិតលេខមានផ្ទៃពោះ

ការគណនាថ្ងៃខែឆ្នាំ កំណើ តដែលអាចកើតមាន

យោងតាមកាលបរិច្ឆេទនៃថ្ងៃដំបូងនៃការមករដូវចុងក្រោយ:

7 ថ្ងៃត្រូវបានបន្ថែមទៅកាលបរិច្ឆេទ 3 ខែត្រូវបានដកហើយ 1 ឆ្នាំ ត្រូវបានបន្ថែម។ ប្រសិនបើស្ត្រីមិនមានវដ្តរដូវ
28 ថ្ងៃទេនោះការកែតម្រូវគឺចាំបាច់: ប្រសិនបើវដ្តវែងជាង 28 ថ្ងៃ (ឧទាហរណ៍  32 ថ្ងៃ) 4 ថ្ងៃត្រូវបានបន្ថែមទៅ
កាលបរិច្ឆេទដែលបានកំណត់នៃកំណើ តដែលរំពឹងទុក។ ផ្ទុយទៅវិ ញ ប្រសិនបើវដ្តខ្លីជាង (ឧ. 26 ថ្ងៃ) នោះ 2 ថ្ងៃ
ត្រូវដក។

យោងតាមកាលបរិច្ឆេទនៃការបញ្ចេញពងអូវុ ល (ការមានគភ៌ជាយថាហេតុ)៖

7 ថ្ងៃ និង 3 ខែត្រូវបានដកចេញពីកាលបរិ ច្ឆេទដែលពាក់ព័ន្ធ ហើយ 1 ឆ្នាំ ត្រូវបានបន្ថែមដោយគ្មា នការកែតម្រូវ

សម្រាប់រយៈពេលនៃវដ្តរដូវ។

យោងតាមកាលបរិច្ឆេទនៃចលនាដំបូងនៃទារក៖

សម្រាប់ការមានផ្ទៃពោះដំបូង 20 សប្តា ហ៍ត្រូវបានបន្ថែមសម្រាប់ស្ត្រីដែលបានសម្រាលកូនរួ ចហើយ 22
សប្តា ហ៍។ កាលបរិច្ឆេទ​កំណត់​ដែល​កំណត់​តាម​វិ ធី​នេះ​មិន​ត្រឹមត្រូវ​ខ្លាំ ង​ទេ។

ដើម្បីកំណត់ពីវឌ្ឍនភាពនៃការមានផ្ទៃពោះ និងកាលបរិ ច្ឆេទប្រហាក់ប្រហែលនៃការសម្រាល វេជ្ជបណ្ឌិ តប្រើ
លទ្ធផលនៃការពិនិត្យរបស់ពួកគេ ជាពិសេសអ៊ុលត្រាសោនដើម្បីកំណត់ទំហំក្បាល ទ្រូ ង ប្រវែងឆ្អឹងវែង។ល។ ការ
កំណត់កម្រិតអរម៉ូនសុកក្នុងម្តា យ។ ឈាម និងទឹកនោម នេះ​បើ​យោង​តាម​ការ​រក​ឃើញ cytological ពី​ការ​លាប​
មាត់​ទ្វា រមាស និង​ការ​ពិនិត្យ​ផ្សេង​ទៀត។

https://www.cambodiamomcare.com/

